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Herzlichen Dank fiir Ihr Interesse an den siidwestfélischen Mittelgebirgslandschaf-
ten Siegerland und Wittgensteiner Bergland im Naturpark Rothaargebirge sowie
deren traditionsreichen Backkulturen, die viele Jahrhunderte alt sind.

Bereits 1562 ordnete Graf Johann von Nassau den Bau von Gemeinschaftsbackhiu-
sern an, um Holz zu sparen. So bildeten immer 8 bis 15 Familien eine Backgemein-
schaft, die das Brot zu Hause vorbereitete, auf Brotbrettern durch das Dorf trug und
im ,,Backes* buk. Natiirlich mit viel Geplauder und Dorfklatsch.

In der Restwdrme dorrten sie Obst, im Winter wirmten sie sich die Hinde. Und,
mal ehrlich, was schmeckt besser als ein knuspriges und frisches Schanzenbrot mit
kraftiger Butter? Das konnen Sie selbst erleben, wenn die traditionellen ,,Backeser
tiberall in unserer Region angeworfen werden und zum Probieren einladen.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch an einem der traditionellen Backestage und Kartof-
felbratfeste in Siegerland und Wittgenstein!

FINDENSIE UNS.
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REZEPT

Zutatew:

1000 g Menl <
1000 g Kartoffeln
2 Bler

1/, Liter Mileh

1 eLsalz

1 winrfel Hefe
etwas Zucker

Zubereittung:

Hefe mit den ZucRer wnd etwas Mileh ansetzen.

=alz wnd Menl in die Schitssel strewew. rartoffeln in
Lauwarmem Wasser <chilen, retbew, die Eter dazugebew
ol it heiber Mileh brithew. Die Zutaten unterrinren
wnd L Backofen be 50 Grad genew Lassew (ca. 30 min).
Teig danw in eine rastenform fillen wnd bet 195 Grad
(Heibluft 1257) elne Stunde auf der untersten Schiene
backew. Schmeckt nervorragewd wit gesalzener Butter,
aber auoh wmit Marmelade.

rRezept: Anneliese Stebel
Porfgemeinschaft Ferndorf

Foto: Dr. Harold Hockamp
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:M't allen Sinnen émgﬁm

... in einem der
dltesten Gasthduser
des Siegerlandes.

Ob am gemiitlich prasselnden
Kaminfeuer oder im sonnigen
Restaurantgarten:

Wir bieten Ihnen und Ihren Gisten
gerne zu jeder Jahreszeit
AuBergewohnliches und Traditionelles
aus Kiiche und Weinkeller.

QASTHAUS KLETN o

WESTFALISCH GENIESSEN Twbons und
MIT TRADITION & INSPIRATION Landluft

nt

Inh. Corinna & Christian Klein-Wagner
LaﬂJ‘”

Marburger Strafie 7 - 57250 Netphen-Deuz
Telefon 0 27 37/5 93 30 - www.gasthaus-klein-deuz.de

Restaurd

o Nemher

DAS

Dieser Flyer entstand
mit freundlicher H , . zg ‘
Unterstiitzung durch:
Siegerland-
Wittgenstein

\I\immi:-ach.er A

Apollinaris
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é Pfeffermiihle
=

Mit allen 5INNEN geniefien
' —-

Touristikverband
Siegerland-Wittgenstein e. V.

Wieder entdecken, Koblenzer StraBe 73 - 57072 Siegen

wie man sich erholt:
SIEGERLAND-WITTGENSTEIN  Telefon +49 271 333-1020 - Fax +49 271 333-1029
tvsw@siegen-wittgenstein.de
www.siegerland-wittgenstein-tourismus.de

Erreichbarkeit: Montag bis Freitag von 9 bis 17 Uhr und nach Vereinbarung. Sollten wir
einmal nicht erreichbar sein, sprechen Sie Ihre Wiinsche und Kontaktdaten bitte auf
unseren Anrufbeantworter — wir rufen Sie selbstverstandlich zuriick.



