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Geleitwort

In Deutschland leben gegenwartig etwa 1,4 Millionen Menschen,
die an einer Demenz erkrankt sind; zwei Drittel von ihnen sind
von der Alzheimerkrankheit betroffen. Nach Vorausberechnungen
der Bevolkerungsentwicklung wird sich diese Zahl bis zum Jahr
2050 auf 3 Millionen Menschen mit Demenz nahezu verdoppeln.
Ubertrégt man diese Daten auf den Kreis Soest, kdnnen wir da-
von ausgehen, dass hier zwischen 4.800 und 5000 Menschen mit
einer Demenzerkrankung leben. Die Demenzerkrankung ruckt al-
so immer mehr ins offentliche Interesse.

Wenn ein Familienmitglied an Alzheimer oder einer anderen De-
menzform erkrankt, ist die Verunsicherung bei den Angehdrigen
grof. Denn kaum eine andere Erkrankung wirft so viele Fragen
uber das weitere Leben auf wie der allmahliche Verlust des Ge-
dachtnisses und der Personlichkeit. Die Belastung fur betroffene
Familien ist immens.



Ich freue mich, dass mit dem vorliegenden aktualisierten Weg-
weiser der Uberblick Uber die im Kreis Soest bestehenden Bera-
tungs- und Hilfemaoglichkeiten, aber auch Uber besondere Ange-
bote der Alltagsgestaltung fur Betroffene und deren Angehorige
moglich wurde. An sie richtet sich dieser Wegweiser in erster Li-
nie. Aber auch fur beruflich und ehrenamtlich Pflegende und Be-
ratende sollen die zusammengestellten Informationen eine Hilfe
sein.

Ich danke allen Beteiligten, die an der Uberarbeitung mitgewirkt
haben. Moge ihr Engagement dazu fuhren, dass sich der De-
menzwegweiser fur den Kreis Soest als nutzliche Unterstitzung
fur Betroffene und Helfende weiter etabliert.

Eva Irrgang

Landratin des Kreises Soest




Sehr geehrte Leserinnen und Leser!

Rund um das Thema ,Demenz” wurden in den letzten Jahren er-
freulich viele Hilfs- und Unterstitzungsangebote gegrindet und
weiterentwickelt. Um sich einen Uberblick im Angebotsdschungel
zu verschaffen, bedarf es der Medien, auf diese vielfaltigen und
zahlreichen Angebote hinzuweisen.

Neben dem ,Pflegeatlas®, der von der Kreisverwaltung Soest im
Internet angeboten wird, bietet lhnen der Demenzwegweiser fur
den Kreis Soest einen Uberblick Gber alle demenzspezifischen
Angebote in unserem Kreis.

Mit der Aktualisierung des ,Demenzwegweisers fur den Kreis So-
est haben wir diese bereits etablierte Informationsquelle neu
aufbereitet. Eine Vielzahl von Hilfen ist darin dokumentiert und
kann so zur Orientierung beitragen. Zu jeder Adresse finden Sie
einen Ansprechpartner fur weitere Fragen. Ein Angebot, das Sie
fur Ihren Wohnort nicht finden, ist moglicherweise im Nachbarort
vorhanden.

Neben dieser schriftlichen Fassung finden Sie die Informationen
auch im Internet unter www.kreis-soest.de/pflegeatlas und auf der
Homepage des Demenz-Servicezentrums Region Munsterland
unter www.demenz-service-muensterland.de.

Soest, im August 2014


http://www.kreis-soest.de/pflegeatlas
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Angebote Gemeinde Anrochte

Tragerunabhangige Pflegeberatungsstelle

Stadt Lippstadt (Zustandigkeitsbereich Gemeinde Anrochte)
Frau Anita Polder
Geiststr. 47, 59555 Lippstadt

Tel.: 02941 - 980681 Fax: 02941 - 980696
E-Mail: anita.polder@stadt-lippstadt.de

Sprechzeiten: Mo 8.30 - 12.30 Uhr u. 14.00 - 16.00 Uhr
Di., Mi. 8.30-12.00 Uhr
Do 8.30 - 12.30 Uhr u. 14.30 — 17.30 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Soest

Abteilung Gesundheit

Verwaltungsstelle Lippstadt (Bezirk: Anrochte)
Frau Regina Schulte

Lipperoder Str. 8 a, 59555 Lippstadt

Tel.: 02921 - 30-3584 Fax: 02921 - 30-3590
E-Mail: regina.schulte@kreis-soest.de

Sprechzeiten: nach Vereinbarung
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Pflegeberatung und Schulungen in hauslicher Umgebung

APO-med. Pflegeberatung
Theodor-Cosack-Strale 2, 59755 Arnsberg
Tel.: 02932 - 97700

Kontaktperson:
Klaus Ruggeberg (Pflegeberater nach § 45 SGB XI)
Im Kammerfeld 20, 59609 Anrochte

Tel.: 02947 - 918939 Mobil: 0163 - 1302692
E-Mail: kr-pflegeberatung@amx.de

Tagespflege

Caritas-Tagespflege ,,Lebensbaum®
Hospitalstral3e 11, 59609 Anrochte

Ansprechpartnerin: Frau Birgit Hoffmeier

Tel.: 02947 - 978020

Hausliche Betreuung

Caritas - Sozialstation Anrochte
Hospitalstral3e 11 , 59609 Anrochte

Ansprechpartner: Herr Ulrich Mehn

Tel.: 02947 - 9780-10
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Angebote Gemeinde Bad Sassendorf

Tragerunabhangige Pflegeberatungsstelle

Stadt Soest

(Zustandigkeitsbereich Gemeinde Bad Sassendorf)
Herr Wilko Lebkucher

Am Vreithof 6-8, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 1032201 Fax. 02921 - 1032299
E-Mail: w.lebkuecher@soest.de
Sprechzeiten: Mo-Fr  08.30 — 12.30 Uhr
Mo 14.00 — 16.00 Uhr
Do 14.00 — 17.30 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Soest Abteilung Gesundheit
Verwaltungsstelle Soest (Bezirk: Bad Sassendorf)
Frau Barbara Tenge

Hoher Weg 1-3, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 30-2150 Fax: 02921 - 30-2633
E-Mail: barbara.tenge@kreis-soest.de

Sprechzeiten: 8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung
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Betreuungsgruppen

Betreuungsnachmittag ,,Klon Cafe*
Jeden Montag von 14.30 — 17.30 Uhr.

Ort des Angebots:
Residenz Am Malerwinkel Pflege und Betreuung GmbH
Wasserstralie 3, 59505 Bad Sassendorf

Ansprechpartnerin: Frau Eva Mertins-Brolemann
Tel.: 02921 - 36060
Anmeldung bei der Caritas Sozialstation Bad Sassendorf

Pflegekurse fiir Angehorige von Menschen mit Demenz

Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V. und
Demenz- Servicezentrum Region Munsterland und das Mehrge-
nerationenhaus Bad Sassendorf

Ort des Angebots:
Mehrgenerationenhaus Bad Sassendorf

Zentrum der Generationen
Wasserstralle 9, 59505 Bad Sassendorf

Termine: auf Anfrage
Ansprechpartnerin: Frau Annelie Konig

Tel.: 02921 — 9810512
E-Mail: info@alzheimer-soest.de
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Angehorigengesprachskreis

Gesprachskreis fuir Angehorige von Menschen mit Demenz
Jeden 1. Montag im Monat von 18.00 — 19.30 Uhr.

Ort des Angebots:
Mehrgenerationenhaus Bad Sassendorf
Zentrum der Generationen

Wasserstralle 9, 59505 Bad Sassendorf

Ansprechpartnerin: Frau Annelie Konig
Tel.: 02921 - 9810512
E-Mail: info@alzheimer-soest.de

Hausliche Betreuung

Caritas—Sozialstation Bad Sassendorf
Bahnhofsstr. 20, 59505 Bad Sassendorf

Ansprechpartnerin: Frau Eva Mertins-Brolemann

Tel.: 02921 - 3606-0
Facharzte
Frau

Dr. med. Heidrun Conrad
Facharztin fur Neurologie und Psychiatrie
Kaiserstral3e 16, 59505 Bad Sassendorf

Tel.: 02921 — 52956
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Angebote Gemeinde Ense

Tragerunabhangige Pflegeberatungsstelle

Stadt Werl (Zustandigkeitsbereich Gemeinde Ense)
Frau Angelika Bechheim-Kanthak
Hedwig-Dransfeld-Str. 23 — 23 a, 59457 Werl

Tel.: 02922 - 8005014 Fax: 02922 - 8005099
E-Mail: angelika.bechheim-kanthak@werl.de

Sprechzeiten: Mo - Fr 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Soest Abteilung Gesundheit (Bezirk: Ense)
Herr Heinrich Broll
Hoher Weg 1-3, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 30-2149 Fax: 02921 - 30-2633
E-Mail: heinrich.broll@kreis-soest.de

Sprechzeiten: 8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung
Hausliche Betreuung

Caritas-Sozialstation Ense-Mohnesee
Am Lehmacker 4a , 58739 Wickede

Ansprechpartner: Frau Claudia Brautigam

Tel.: 02377 — 785490
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Pflegedienst Lebenswert
Oliver und Annegret Mandischer GbR
Sorries Kamp 4, 59469 Ense — Bremen

Tel.: 02938 - 808670
E-Mail: info@lebenswert-ense.de

Borde Pflegeteam
Hellwegforum 1, 59469 Ense-Bremen

Ansprechpartnerin: Frau Rita Kunze

Tel.: 02938 - 9873222
E-Mail: info@boerdepflegeteam.de

Pflegeberatung

Caritas Pflegestitzpunkt Ense
Kirchplatz 27, 59469 Ense

Ansprechpartnerin: Frau Sylvia Mersmann

Tel.: 02938 - 9789061
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Betreuungsgruppen

Betreuungscafe ,,Miteinander Lebenswert"

Gemeinsames Cafe mit Kaffeetrinken und Aktivitaten.

Das Cafe findet montags, mittwochs und donnerstags von 14.30
— 17.30 Uhr statt.

Ort des Angebots:

Heideresidenz Ense-Bremen
Gemeinschaftsraum

Sorries Kamp 4, 59469 Ense-Bremen

Ansprechpartnerin: Frau Cornelia Prapotta

Tel.: 02938 - 808670

Kleingruppenbetreuung
Die Kleingruppen werden bei Bedarf zusammengestellt fur 2
Stunden vormittags. Angebot ist taglich moglich.

Ort des Angebots:

Heideresidenz Ense-Bremen
Gemeinschaftsraum

Sorries Kamp 4, 59469 Ense-Bremen

Ansprechpartnerin: Frau Cornelia Prapotta

Tel.: 02938 - 808670
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Angehorigenstammtisch

Stammtisch fur Pflegende und Angehdrige von Menschen mit
Demenz (Termine auf Anfrage)

Ort des Angebots:
PROVITA Tagespflege SenTa
Sorries Kamp 1 a, 59496 Ense-Bremen

Ansprechpartnerin: Frau Eva Meier-Lerch

Tel: 02938 — 9793150 Fax: 02938 - 9793151
E-Mail: tagespflege@wpz-ense.de
Internet: www.wpz-ense.de

Tagespflege

PROVITA Tagespflege SenTa
Sorries Kamp 1 a, 59496 Ense-Bremen

Ansprechpartnerin: Frau Eva Meier-Lerch
Tel: 02938 — 9793150 Fax: 02938 - 9793151

E-Mail: tagespflege@wpz-ense.de
Internet: www.wpz-ense.de
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Angebote Stadt Erwitte

Tragerunabhangige Pflegeberatungsstelle

Stadt Lippstadt
Frau Anita Polder
Geiststr. 47, 59555 Lippstadt

Tel.: 02941 - 980681 Fax: 02941 - 980696
E-Mail: anita.polder@stadt-lippstadt.de

Sprechzeiten: Mo 8.30 - 12.30 Uhr u. 14.00 - 16.00 Uhr
Di., Mi. 8.30-12.00 Uhr
Do 8.30 - 12.30 Uhr u. 14.30 — 17.30 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Soest Abteilung Gesundheit
Verwaltungsstelle Lippstadt (Bezirk: Erwitte)
Frau Regina Schulte

Lipperoder Str. 8 a, 59555 Lippstadt

Tel.: 02921 - 30-3584 Fax: 02921 - 30-3590
E-Mail: regina.schulte@kreis-soest.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung
Hausliche Betreuung

Caritas - Sozialstation Erwitte
Von-Droste-Str. 15, 59597 Erwitte

Ansprechpartner: Herr Holger Pullich

Tel.: 02943 - 871918-0
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Facharzte

Frau Dr. med. Renate Pausch

Psychotherapie, homoopathische Behandlung bei Demenz
Hellweg 53a, 59597 Erwitte

Tel.: 02943 — 6038 Fax: 02943 - 6020

Offnungszeiten: Termine nach Vereinbarung
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Angebote Stadt Geseke

Tragerunabhangige Pflegeberatungsstelle

Stadt Geseke

Altes Rathaus

Frau Claudia Dieckmann
Am Teich 13, 59590 Geseke

Tel.: 02942 - 50036 Fax: 02942 - 5001136
E-Mail: claudia.dieckmann@ageseke.de

Sprechzeiten: Mo., Di., Do. von 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
Do. von 14.00 Uhr bis 18.00 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Soest Abteilung Gesundheit
Verwaltungsstelle Lippstadt (Bezirk: Geseke)
Frau Annegret Levenig

Lipperoder Str. 8 a, 59555 Lippstadt

Tel.: 02921 - 30-3582 Fax: 02921 - 30-3590
E-Mail: annegret.levenig@kreis-soest.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Hausliche Betreuung

Ambulanter Pflegedienst Haus Maria
Haholdstr. 2, 59590 Geseke

Ansprechpartnerin: Frau Birgit Funke

Tel.: 02942 - 595-420
E-Mail: b.funke@smmp.de
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Caritas - Sozialstation Geseke
Wichburgerstralde 2, 59590 Geseke

Ansprechpartnerin: Frau Birgit Thone

Tel.: 02942 — 8350

HomeCare Krankenpflege GmbH
Cranestrale 2, 59590 Geseke

Ansprechpartner: Herr Dieter Ritz

Tel.: 02942 - 78070
E-Mail: info@homecare-geseke.de

Tagespflege

Tagespflege Haus Elisabeth
des Wohn- und Pflegezentrums Haus Maria
HaholdstralRe 2, 59590 Geseke

Ansprechpartnerin: Frau Ulrike Stukenberg

Tel.: 02942 - 595-131 Fax: 02942 - 595-233
E-Mail: tagespflege@geseke.smmp.de
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Betreuungsgruppen

»oenioren-Stubchen”

Gruppenbetreuung fur Menschen mit Demenz an Themennach-
mittagen. Die Besucher werden abgeholt und wieder nach Hause
gebracht.

Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat von 15.00 — 17.00 Uhr.

Nur mit Anmeldung.

Ort des Angebots:

Im Senioren-Stubchen
HomeCare Krankenpflege GmbH
Cranestralte 2, 59590 Geseke

Ansprechpartner: Herr Dieter Ritz

Tel.: 02942 - 78070
Facharzte
Dres.

Frau Dr. med. Barbara Lappe-Osthege
Frau Dr. med. Anja Kampik
Facharzte fur Neurologie und Psychiatrie
Backstralle 6, 59590 Geseke

Tel.: 02942 — 2272 Fax: 02942 — 78098
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Angebote Gemeinde Lippetal

Tragerunabhangige Pflegeberatungsstelle

Stadt Soest

(Zustandigkeitsbereich Gemeinden Bad Sassendorf)
Herr Wilko Lebkucher

Am Vreithof 6-8, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 1032201 Fax. 02921 - 1032299
E-Mail: w.lebkuecher@soest.de
Sprechzeiten: Mo-Fr  08.30 — 12.30 Uhr

Mo 14.00 — 16.00 Uhr

Do 14.00 — 17.30 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Soest Abteilung Gesundheit (Bezirk: Lippetal)
Frau Barbara Tenge
Hoher Weg 1-3, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 30-2150 Fax: 02921 - 30-2633
E-Mail: barbara.tenge@kreis-soest.de

Sprechzeiten: 8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung

Hausliche Betreuung

Borde Pflegeteam
Schlofstralke 18, 59510 Lippetal

Ansprechpartnerin: Frau Sabine Hundehege

Tel.: 02923 - 9729997

E-Mail: info@boerdepflegeteam.de
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,Betreuung auf dem Lande*- Ich bin gerne fur sie da!
Holzwiese 2, 59329 Wadersloh-Liesborn

Ansprechpartnerin: Frau Christel Winkelhorst

Tel.: 02523-8353
Fax.: 02523-993048
Mobil: 0175-5369396

E-Mail: info@betreuung-auf-dem-lande.de
Internet: www.betreuung-auf-dem-lande.de

Pflegeberatung

Caritas Pflegestutzpunkt Lippetal
St. Ida Stift
Nordwalder Str. 15, 59510 Lippetal-Hovestadt

Ansprechpartnerin: Frau Kirsten Muller-Wege
Tel.: 02921 - 3590-90
Sprechzeiten: Di. von 14.00 Uhr bis 15.30 Uhr

Do. von 09.30 Uhr bis 11.30 Uhr
oder telefonisch unter 02923 - 981502

26


mailto:info@betreuung-auf-dem-lande.de
http://www.betreuung-auf-dem-lande.de/

Angehorigengesprachskreis

Gesprachskreis fur Angehorige demenzkranker Menschen.
Jeden 1. Mittwoch im Monat von 19.30 — 21.00 Uhr.

Ort des Angebots:
St. Ida Stift Hovestadt
Nordwalder Str. 15, 59510 Lippetal-Hovestadt

Ansprechpartnerin: Frau Barbara Grone

Tel.: 02941 - 78885
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Angebote Stadt Lippstadt

Tragerunabhangige Pflegeberatungsstelle

Stadt Lippstadt (Zustandigkeitsbereich Stadt Erwitte)
Frau Anita Polder
Geiststr. 47, 59555 Lippstadt

Tel.: 02941 — 980681 Fax: 02941 — 980696
E-Mail: anita.polder@stadt-lippstadt.de

Sprechzeiten: Mo 8.30 - 12.30 Uhr u. 14.00 - 16.00 Uhr
Di., Mi. 8.30-12.00 Uhr
Do 8.30 - 12.30 Uhr u. 14.30 — 17.30 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Soest Abteilung Gesundheit
Verwaltungsstelle Lippstadt (Buchstaben A-C)
Frau Annegret Levenig

Lipperoder Str. 8 a, 59555 Lippstadt

Tel.: 02921 - 30-3582 Fax: 02921 - 30-3590
E-Mail: annegret.levenig@kreis-soest.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung

Verwaltungsstelle Lippstadt (Buchstaben D-Z)
Frau Silvia Wagner
Lipperoder Str. 8 a, 59555 Lippstadt

Tel.: 02921 - 30-3583 Fax: 02921 - 30-3590
E-Mail: silvia.wagner@kreis-soest.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung
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Pflegeberatung

Demenzberatung der Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V.
Bezirk Lippstadt

Ort der Beratung:

Paritatischer Wohlfahrtsverband Lippstadt
Bokenforder Stralle 39, 59557 Lippstadt
Ansprechpartnerin: Frau Elisabeth Steiner

Tel.: 0176-70481010

Sprechzeiten: nach telefonischer Vereinbarung

Pflege- und Demenzberatung Haus Gisela

Ort des Angebots:
Haus Gisela
Gruner Weg 31, 59556 Lippstadt

Ansprechpartner: Frau Simone Albert
Herr Marcus Draheim

Tel.: 02941 — 94480
E-Mail: info@haus-gisela.org

Sprechzeiten: taglich wochentags und nach Vereinba-
rung
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Gerontopsychiatrische Beratung Seniorenheim Metropol

Ort des Angebots:
Seniorenheim Metropol
Kneippweg 1, 59556 Lippstadt

Ansprechpartnerin: Frau Annegret Kiemann

Tel.: 02941 — 943327

Sprechzeiten: taglich wochentags und nach telefoni-
scher Vereinbarung

Angehorigengesprachskreis

Gesprachskreis fiir Angehorige, Freunde und Nachbarn de-
menzkranker Menschen
Jeden 1. Mittwoch im Monat von 18.00 — 19.30 Uhr.

Ort des Angebots:
Tagespflege Oase (Avita GmbH Pflege- und Gesundheit)
BraukstralRe 15, 59556 Lippstadt - Bad Waldliesborn

Ansprechpartnerin: Frau Lydia Wichert- Schafer
Tel.: 02941- 2898109

Gesprachskreis fur Angehorige von Menschen mit Demenz
Jeden 1. Montag im Monat von 16.00 - 17.30 Uhr.

Ort des Angebots:
LWL Kiinik Lippstadt — Benninghausen
Im Hofholz 6, Haus 10, 59556 Lippstadt- Benninghausen

Ansprechpartnerin: Frau Helga Tulmann
Tel.: 02945 -981-01 Mobil: 0151 -40637079
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Hausliche Betreuung

Stundenweise Betreuung in der Hauslichkeit nach individueller
Absprache.

Anbieter:
Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V. Bereich Lippstadt

Ansprechpartnerin: Frau Elisabeth Steiner
Tel.: 0176 — 70481010

Krea(k)tiv - Aktivierung und Betreuung

Personliche Einzelbetreuung im hauslichen Umfeld nach indivi-
dueller Absprache (anerkannt nach §45b SGBXI)

Anbieter:
soziales und mehr

Ansprechpartnerin: Frau Mathilde Tepper

Tel.: 02941 — 202784 Mobil: 0170 —5344288
E-Mail: m.tepper@soziales-und-mehr.de
Internet: www.soziales-und-mehr.de

Ambu- Cura Pflegedienst
Poststrale 2, 59555 Lippstadt

Ansprechpartnerin: Frau Melanie Neumann- Schwarzkopf

Tel.: 02941 -204747-5 Fax: 02941 -2710962
E-Mail: info@ambu-cura.de
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Avita GmbH Pflege- und Gesundheit
BraukstralRe 15, 59556 Lippstadt

Ansprechpartnerin: Frau Monika Brink-Neufing

Tel.: 02941 - 2898-102
E-Mail: info@avita-pflege.de

Caritas-Sozialstation Lippstadt
Klosterstralte 37, 59555 Lippstadt

Ansprechpartner: Herr Bernd Mduller

Tel.: 02941 - 28488-0

Diakoniestation am ev. Krankenhaus GmbH
Barbarossastralte 134-138, 59555 Lippstadt

Ansprechpartner: Herr Josef Franz

Tel.: 02941 - 988930
E-Mail: diakoniestation@ev-krankenhaus.de

Servicezeit Greve
Klusetor 34, 59555 Lippstadt

Ansprechpartner: Herr Patrick Greve

Tel.: 02941 - 925010
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Tagespflege

Avita GmbH Pflege- und Gesundheit
Tagespflege Oase
Braukstralie 15, 59556 Lippstadt

Ansprechpartnerin: Frau Lydia Wichert- Schafer

Tel.: 02941 - 2898109
E-Mail: schafer@avita-pflege.de

Caritas Tagespflege St. Hildegard
Klosterstralte 37, 59555 Lippstadt

Ansprechpartner: Herr Christian Fischer

Tel.: 02941 - 2848850

Ev. Seniorenzentrum von Bodelschwingh
Tagespflege
Ringstralle 14 — 16, 59553 Lippstadt

Ansprechpartnerin: Frau Heidi Herbort

Tel.: 02941 - 883173
E-Mail: h.herbort@esz-lippstadt.de
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Tagesbetreuung

Generationsubergreifende Tagesbetreuung fur Seniorinnen, Se-
nioren & Kinder.

Ort des Angebots:
Tagesbetreuung GenTa
Kleine Stralte 10, 59556 Lippstadt — Lohe

Ansprechpartnerin: Frau Monika Ahlke

Tel.: 02945 — 2039955
Mobil: 0151 -25748474

Betreuungsangebot fur demenziell erkrankte Menschen an allen
Samstagen von 9.00 — 14.00 Uhr in der Tagesklinik des Dreifal-
tigkeits- Hospitals in Lippstadt.

Ort des Angebots:
Dreifaltigkeits- Hospital gem. GmbH
Klosterstr. 31, 59555 Lippstadt

Ansprechpartnerin: Frau Christel Tenz

Tel.: 02941 — 7580
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Erinnerungstanzcafe

Miteinander tanzen oder der Tanz (Live)musik lauschen.
Fur Menschen mit Demenz und ihre Angehorigen.
Jeden vierten Freitag im Monat von 15.00 — 16.30 Uhr.

Ort des Angebots:
Haus Gisela
Gruner Weg 31, 59556 Lippstadt

Tel.: 02941 - 94480

Sprechzeiten: taglich wochentags
und nach Vereinbarung

Betreuungsgruppen

,Cafe der vergangenen Zeit"
Alle 14 Tage am Dienstag von 14.30 — 17.00 Uhr (ab 1.11.14).
Es gibt einen kostenpflichtigen Fahrdienst.

Ort des Angebots:
St. Annen-Rosengarten
Soeststralie 6, 59555 Lippstadt

Ansprechpartner: Frau Nadine Peters
Herr Bernd Mduller

Tel.: 02941 - 28488-0
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,,Cafe Auguste*

Ein Angebot der Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V.
Jeden Donnerstag von 14.30 — 17.30 Uhr. Um Anmeldung wird
gebeten.

Ort des Angebots:
Pfarrzentrum Maria Himmelfahrt Cappel (barrierefrei)
Beckumer Str. 189 59556 Lippstadt

Ansprechpartnerin: Frau Susanne Mul3hoff
Tel.: 0151 — 21140538

Weitere Informationen erhalten Sie auch uber die Alzheimer Ge-
sellschaft im Kreis Soest e.V.

Facharzte

Dres. med. Loeser und Kollegen
Facharzte fur Neurologie und Psychiatrie
Dr. med. H. Becker

Dr. med. Ralph Loeser

Dr. med. Bernd-Joachim Forsting
Woldemei 20, 59555 Lippstadt

Tel.: 02941-58467 Fax: 02941-720622
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Angebote Gemeinde Mohnesee

Tragerunabhangige Pflegeberatungsstelle

Stadt Soest (Zustandigkeitsbereich Gemeinde Mohnesee)
Herr Wilko Lebklcher
Am Vreithof 6-8, 59494 Soest

Tel.: 02921-1032201 Fax: 02921-1032299

E-Mail: w.lebkuecher@soest.de

Sprechzeiten: Mo-Fr 08.30 — 12.30 Uhr
Mo 14.00 — 16.00 Uhr
Do 14.00 — 17.30 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Soest Abteilung Gesundheit (Bezirk: MOhnesee)
Frau Barbara Tenge
Hoher Weg 1-3, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 30-2149 Fax: 02921 - 30-2633
E-Mail: barbara.tenge@kreis-soest.de

Sprechzeiten:  8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung

Hausliche Betreuung

Caritas-Sozialstation Ense-Mohnesee-Wickede
Kirchplatz 11 , 59519 Mohnesee

Ansprechpartner: Herr Bernd Kresin

Tel.: 02924 - 8795690 Fax: 02924 - 8795699
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Betreuungsgruppen

,,Cafe der Begegnung*
Offenes Cafe fur demenziell und nicht demenziell erkrankte Men-
schen. Jeden Dienstag von 15.00 — 17.00 Uhr.

Ort des Angebots:
Mariengarten des St. Elisabeth Wohn- und Pflegeheims
Hospitalstral3e 1, 59519 Mohnesee - Korbecke

Ansprechpartner: Frau Silvia Sehner
Frau Silvia Nolte

Tel.: 02924 - 8711531 oder 8711556

Gottesdienste

Gottesdienste fur Menschen mit Demenz mit anschlieRender Be-
gegnung (inkl. Kaffee und Platzchen)

Ort des Angebots:
Kapelle des St. Elisabeth Wohn- und Pflegeheims
Hospitalstral3e 1, 59519 Mohnesee - Korbecke

Ansprechpartner: Frau Silvia Sehner
Frau Silvia Nolte

Tel.: 02924 - 8711531 oder 8711556
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Angebote Stadt Ruthen

Tragerunabhangige Pflegeberatungsstelle

Stadt Warstein (Zustandigkeitsbereich Stadt Ruthen)
Herr Josef Pieper
Dieplohstralte 1, 59581 Warstein

Tel.: 02902 - 81288 Fax: 02902 - 81249
E-Mail: |.pieper@warstein.de

Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung.
Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Soest Abteilung Gesundheit
Verwaltungsstelle Lippstadt (Bezirk: Ruthen)
Frau Regina Schulte

Lipperoder Str. 8a, 59555 Lippstadt

Tel.: 02921 - 30-3584 Fax: 02921 - 30-3590
E-Mail: regina.schulte@kreis-soest.de

Sprechzeiten nach Vereinbarung.
Hausliche Betreuung

Caritas Sozialstation Ruthen
Hochstralle 12, 59602 Ruthen

Ansprechpartner: Herr Reinhard Mehn

Tel.: 02952 — 89272
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Bliev to Hus - Hausliche Betreuung
Tunsberg 23, 59602 Ruthen

Ansprechpartnerin: Frau Marion von der Putten

Tel.: 02954 — 1027
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Angebote Stadt Soest

Tragerunabhangige Pflegeberatungsstelle

Stadt Soest (Zustandigkeitsbereich Stadt Soest)
Herr Wilko Lebklcher
Am Vreithof 6-8, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 1032201 Fax: 02921 - 1032299
E-Mail: w.lebkuecher@soest.de
Sprechzeiten: Mo-Fr  08.30 — 12.30 Uhr

Mo 14.00 — 16.00 Uhr

Do 14.00 — 17.30 Uhr

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Soest Abteilung Gesundheit (Bezirk: Stadt Soest)
Frau Christel Pake
Hoher Weg 1-3, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 30-2148 Fax: 02921 - 30-2633
E-Mail: christel.pake@kreis-soest.de

Sprechzeiten:  8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung
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Pflegeberatung

Demenzberatung der Alzheimer Ges. im Kreis Soest e.V.
Ort der Beratung:

Buro der Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V.
Schwemeckerweg1, 59494 Soest

Ansprechpartnerin: Frau Monika Ismar

Tel.: 02921 — 9810512 Fax: 02921 — 9810576
E-Mail: info@alzheimer-soest.de
Burozeiten: Mo. 10.00 - 12.00 Uhr

Mi. 16.00 — 18.00 Uhr

und nach Absprache

Pflegeberatung Klinikum Stadt Soest

Ort der Beratung:
Gedachtnisambulanz Klinikum Stadt Soest
Senator-Schwartz-Ring 8, 59494 Soest

Ansprechpartner: Herr Dr. phil. Roland Brosch

Tel.: 02921 — 902728 Fax: 02921 -901710
E-Mail: gedaechtnisambulanz@klinikumstadtsoest.de
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Hausliche Betreuung

Stundenweise Betreuung in der Hauslichkeit der Betroffenen
nach individueller Absprache

Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V.
Ansprechpartnerin: Frau Gabriele Ennemann

Tel.: 02921 - 9810512 Fax: 02921 - 9810576
E-Mail: info@alzheimer-soest.de

Blirozeiten: Mo. 10.00 - 12.00 Uhr
Mi. 16.00 — 18.00 Uhr

und nach Absprache

Der Betiittler

Windmuhlenweg 77, 59494 Soest

Ansprechpartner: Herr Joachim Pake

Tel.: 02921 — 9340958 Mobil: 0174-4148528

E-Mail: JPake@web.de

EDITH'S BETREUUNGSDIENST
Vollmarsteinweg 14, 59494 Soest

Ansprechpartnerin: Frau Edith Mihatsch

Tel.: 02921 - 15794 Mobil: 0170-5688597
E-Mail: e.mihatsch@t-online.de
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Senior Engel GbR
Aldegreverwall 31, 59494 Soest

Ansprechpartnerin: Frau Edith Mihatsch

Tel.: 02921 - 15794 Mobil: 0170-5688597
E-Mail: e.mihatsch@t-online.de

Caritas Sozialstation Soest
OsthofenstralRe 35a, 59494 Soest

Ansprechpartnerin: Frau Kirsten Muller-Wege

Tel.: 02921 - 3590-90

DUO MED, Hauslicher Pflege- und Betreuungsdienst
Hoggenstralle 1, 59494 Soest

Ansprechpartnerin: Frau Barbel Twittenhoff

Tel.: 02921 - 2277
E-Mail: duo-med-soest@soestcom.biz
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Hauslicher Pflege und Betreuungsdienst Thoma Residenz
GmbH
Latgen Grandweg 3, 59494 Soest

Ansprechpartner: Frau Karin Frentzen
Frau Birte Groot

Tel.: 02921 - 3760
E-Mail: info@thomae-residenz.de

Diakoniestation Soest
Senator-Schwartz-Ring 8, 59494 Soest

Ansprechpartnerin: N.N.

Tel.: 02921 - 3620400
E-Mail: diakoniestation@diakonie-ruhr-hellweqg.de

Tagespflege

Tagespflege Noah
Thoma Residenz GmbH
Grandweg 33b, 59494 Soest

Ansprechpartnerin: Frau Michaela Loher

Tel.: 02921 - 767169
E-Mail: tagespflege@thomae-residenz.de
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Tagespflege St. Antonius
Thomastr. 8a, 59494 Soest

Ansprechpartnerin: Frau Gisela Maras

Tel.: 02921 — 59030-90 Fax: 02921 — 59030-95
E-Mail: tagespflege@st-antonius-soest.de

Tagespflege Coester
Jakobistr. 63a, 59494 Soest

Ansprechpartner: Herr Guido Luhmann
Herr Oliver Wessel

Tel.: 02921 — 33300
E-Mail: info@coester-pflege.de

Nachversorgungszentrum

Nachversorgungszentrum Marienkrankenhaus
Caritas Soest

Ansprechpartnerin: Frau Kirsten Muller-Wege

Tel.: 02921 — 3441789 (Telefonanrufe auch aus Soest im-
mer die Vorwahl wahlen, da Mobilnummer)

Sprechzeiten: Mo. und Mittw., 8.00 — 16.00 Uhr
und nach Vereinbarung
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Erinnerungstanzcafe

Miteinander tanzen oder der Tanz (Live) -musik lauschen. Fur
Menschen mit Demenz und ihre Angehorigen.
Jeden ersten Freitag im Monat von 15.00 — 16.30 Uhr.

Ort des Angebots:
Perthes-Zentrum Soest, Haus 1, GrofRer Saal im EG
Bleskenweg 1-3, 59494 Soest

Ansprechpartnerin: Frau Ursula Kicinski

Tel.: 02921 - 9688-0
Betreuungsgruppen

Betreuungsgruppen ,,Atempause” fiir Menschen mit Demenz
der Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V.

Di. 15.00 — 18.00 Uhr
Do. 14.00 — 17.00 Uhr
Ort des Angebots:
Schwemecker Weg 1, 59494 Soest
Ansprechpartnerin: Frau Annelie Konig
Tel.: 02921 - 9810512 Fax: 02921 - 9810576
E-Mail: info@alzheimer-soest.de
Burozeiten: Mo. 10.00 - 12.00 Uhr
Mi. 16.00 - 18.00 Uhr

und nach Absprache
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Gottesdienste fur Menschen mit Demenz

Okumenische Gottesdienste fiir demenzkranke Menschen und
ihre Angehorigen. Immer am 2. Donnerstag im geraden Monat
von Febr. — Okt. Gottesdienstbeginn 15.00 Uhr

Ort des Angebots:
Evangelischer Kirchenkreis Soest, Petri-Kirche in Soest

Ansprechpartner: Herr Pfarrer Jurgen Gauer

Tel.: 02921 - 6606497
E-Mail: Gauer@arcor.de

Urlaub fiir Menschen mit Demenz und ihren Angehorigen

Gruppenurlaube mit speziellen Betreuungs- und Gesprachsange-
boten wahrend des Urlaubs. Die Evangelische Frauenhilfe in
Westfalen e.V. bietet den 14-tagigen Urlaub im Mai und Oktober
jeden Jahres an. Die Betreuung der demenzkranken Menschen
wird in der Gruppe durch kompetentes Personal geleitet. Die An-
gehorigen werden von der Betreuung der Erkrankten entlastet
und erhalten zeitliche Freiraume.

Veranstalter:
Ev. Frauenhilfe in Westfalen e.V.
Feldmuhlenweg 19, 59494 Soest

Ort des Angebotes: Erika-Stratmann-Haus, VCH Hotel
Brunnenstrale 4, 33014 Bad Driburg

Ansprechpartnerin: Frau Christa Schurmann

Tel.: 02921 - 371-205
E-Mail: schuermann@frauenhilfe-westfalen.de
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Schulungskurse zur Betreuung von Menschen mit Demenz

Schulungsreihe ,Hilfe beim Helfen® der Alzheimer Gesellschaft.
Eine Zusammenarbeit der ev. Frauenhilfe Westfalen e.V., der
Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V. und der Barmer GEK
Soest.

Termine: mehrmals jahrlich

Ort des Angebots:
Tagungsstatte der ev. Frauenhilfe in Westfalen e.V.
Feldmuhlenweg 15, 59494 Soest

Ansprechpartnerin: Frau Manuela Schunk

Tel.: 02921 - 371234
E-Mail: schunk@frauenhilfe-westfalen.de

Facharzte

Dr. med. Christoph Lehmenkuhler
Facharzt fur Neurologie und Psychiatrie
Krummel 1, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 3913240 Fax: 02921 - 3913242
E-Mail: dr.leh@neurologie-soest.de

Dres. med. Ulrike und Theo Hulskemper
Facharzte fur Neurologie, Psychiatrie und Psychotherapie
MarktstralRe 8, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 16079 Fax: 02921-16070
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Angebote Stadt Warstein

Tragerunabhangige Pflegeberatungsstelle

Stadt Warstein (Zustandigkeitsbereich Stadt Warstein)
Herr Josef Pieper
Dieplohstralte 1, 59581Warstein

Tel.: 02902 - 81288 Fax: 02902 - 81249
E-Mail: j.pieper@warstein.de

Sprechzeiten nach telefonischer Vereinbarung.

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Soest Abteilung Gesundheit
Verwaltungsstelle Lippstadt (Bezirk: Warstein)
Frau Regina Schulte

Lipperoder Str. 8 a, 59555 Lippstadt

Tel.: 02921 - 30-3584 Fax: 02921 - 30-3590
E-Mail: regina.schulte@kreis-soest.de

Angehorigengesprachskreis

Gesprachskreis fur Angehorige von Menschen mit Demenz.
Jeden 1. Donnerstag im Monat um 16.30 Uhr,

Ort des Angebots:
Cafeteria im LWL Pflegezentrum Warstein
Lindenstral’e 4a, 59581 Warstein

Ansprechpartnerin: Frau Reinhild Spanke

Tel.: 02902 - 82-1853
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Hausliche Betreuung

Caritas Sozialstation Warstein
Wilkestralde 40 , 59581 Warstein-Belecke

Ansprechpartnerin: Frau Rita Stander

Tel.: 02902 - 76983

DIE BRITTA

Wilkeplatz 4, 59581 Warstein-Belecke

Ansprechpartnerin: Frau Britta Karsten

Tel.: 02902 - 9780311 Fax: 029202- 9780310

- demenzielle Betreuung- Marijke Kalkum
Margarethenring 31, 59581 Warstein

Ansprechpartnerin: Frau Marijke Kalkum
Tel.: 02925 - 800802

E-Mail: marijke.kalkum@gmail.com
Internet: www.demenziellebetreuung.de
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Tagespflege

Tagespflegeeinrichtung des LWL-Pflegezentrums
Warstein

Ort des Angebotes:
Haus 30 des LWL Gelande Warstein
Lindenstr. 4a, 59581 Warstein

Ansprechpartnerin: Frau Christiane Bohm
Tel: 02902 - 82-4200 Fax: 02902 - 824009
Tagesbetreuung

Anbieter: DIE BRITTA

Orte des Angebotes:

Britta's Stubchen

Obere Bohle 12, 59581 Warstein — Allagen

Heide Stlibchen
Drewer-Heide 3, 59581 Warstein - Allagen

Ansprechpartnerin: Frau Britta Karsten

Tel.: 02902 - 9780311 Fax: 02902 - 9780310
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Angebote Gemeinde Welver

Tragerunabhangige Pflegeberatungsstelle

Stadt Werl (Zustandigkeitsbereich Gemeinde Welver)
Frau Angelika Bechheim-Kanthak
Hedwig-Dransfeld-Str. 23 — 23 a, 59457 Werl

Tel.: 02922 - 8005014 Fax: 02922 - 8005099
E-Mail: angelika.bechheim-kanthak@werl.de

Sprechzeiten: Mo - Fr 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Soest

Abteilung Gesundheit (Bezirk: Gemeinde Welver)
Frau Christel Pake

Hoher Weg 1-3, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 30-2148 Fax: 02921 - 30-2633
E-Mail: christel.pake@kreis-soest.de

Sprechzeiten:  8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung
Pflegeberatung

Caritas Sozialstation Welver
Klosterhof 7a, 59514 Welver

Ansprechpartner: Herr Martin Maller
Tel.: 02384 - 9410210

Sprechzeiten: nach Vereinbarung
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Pflege- und Gesundheitsteam Hoff
Tiggesloh 23 , 59457 Werl

Ansprechpartner: Herr Hubertus Hoff

Tel.: 02922 - 5809
E-Mail: info@gesundheitsteam-hoff.de

Hausliche Betreuung

Ambulante Pflege Karin Penger
Im Maiswinkel 12 , 59514 Welver

Ansprechpartnerin: Frau Karin Penger

Tel.: 02384 - 960096
E-Mail: pflege karinpenger@t-online.de

Pflege- und Gesundheitsteam Hoff
Tiggesloh 23 , 59457 Werl

Ansprechpartner: Herr Hubertus Hoff

Tel.: 02922 - 5809
E-Mail: info@gesundheitsteam-hoff.de

54



Tagespflege

Tagespflege Wohnpark Klostergarten GmbH
Im Klostergarten 10, 59514 Welver

Ansprechpartnerin: Frau Marita Ahlbrink
Tel.: 02384 — 9300 Fax: 02384 — 9304453

E-Mail: marita.ahlbrink@wohnpark-klostergarten.de

Angehorigengesprachskreis

Treff pflegender Angehoriger
Immer am 2. Dienstag im Monat in der Zeit
von 17.30 — 19.00 Uhr. Anmeldung ist erwunscht!

Ort des Angebotes:

Tagespflege Wohnpark Klostergarten GmbH

Im Klostergarten 10, 59514 Welver
Ansprechpartnerin: Frau Marita Ahlbrink

Tel.: 02384 — 9300 Fax: 02384 — 9304453

E-Mail: marita.ahlbrink@wohnpark-klostergarten.de
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Angebote Stadt Werl

Tragerunabhangige Pflegeberatungsstelle

Stadt Werl (Zustandigkeitsbereich Stadt Werl)
Frau Angelika Bechheim-Kanthak
Hedwig-Dransfeld-Str. 23 — 23 a, 59457 Werl

Tel.: 02922 - 8005014 Fax: 02922 - 8005099
E-Mail: angelika.bechheim-kanthak@werl.de

Sprechzeiten: Mo - Fr 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Soest Abteilung Gesundheit (Bezirk: Werl)
Herr Heinrich Broll
Hoher Weg 1-3, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 30-2149 Fax: 02921 - 30-2633
E-Mail: heinrich.broll@kreis-soest.de

Sprechzeiten: 8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung

Pflegeberatung

Pflege- und Gesundheitsteam Hoff
Tiggesloh 23 , 59457 Werl

Ansprechpartner: Herr Hubertus Hoff
Tel.: 02922 — 5809
E-Mail: info@gesundheitsteam-hoff.de

Sprechzeiten: Nach Vereinbarung
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Hausliche Betreuung

Pflege- und Gesundheitsteam Hoff
Tiggesloh 23 , 59457 Werl

Ansprechpartner: Herr Hubertus Hoff

Tel.: 02922 - 5809
E-Mail: info@gesundheitsteam-hoff.de

Caritas Sozialstation Werl
Unnaer Stralde 24 , 59457 Werl

Ansprechpartnerin: Frau Ursel Volmer

Tel.: 02922 - 2199

Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V.

Tel.: 02921 — 9810512
E-Mail: info@alzheimer-soest.de

Ansprechpartnerin: Frau Simone Kautz

Tel.: 02922 — 9275000
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Tagespflege

Caritas Tagespflege am Mariannenhospital

Ort des Angebotes:
Unnaer Str. 15, 59457 Werl

Ansprechpartnerin: Frau Antje Davidovic

Tel: 02922 - 8030078
E-Mail: davidovic@caritas-soest.de

Betreuungsgruppen

Die Betreuungsgruppe findet jeden Freitagnachmittag in der Zeit
von 15.00 — 17.00 Uhr statt.

Pflege- und Gesundheitsteam Hoff
Tiggesloh 23 , 59457 Werl

Ansprechpartner: Herr Hubertus Hoff

Tel.: 02922 - 5809
E-Mail: info@gesundheitsteam-hoff.de
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Betreuungsgruppe der Alzheimer Gesellschaft im Kreis So-
este.V.

Die Gruppe findet auf Anfrage statt. Ein kostenloser Bus bringt
die Teilnehmerinnen und Teilnehmer zum Ort des Angebotes.

Ort des Angebotes:
Treffpunkt ,Leben im Alter®
Kurfurstenring 31, 59457 Werl

Ansprechpartner: Frau Simone Kautz

Tel.: 02922 - 9275000
E-Mail: treffpunkt-werl@web.de

Frau Angelika Bechheim-Kanthak

Tel.: 02922 - 8005014

E-Mail: angelika.bechheim-kanthak@werl.de
Ansprechpartner: Alzheimer Gesellschaft Kreis Soest
Tel.: 02921 - 9810512

E-Mail: info@alzheimer-soest.de

Ambulant betreute Wohngemeinschaft

Senioren Wohngemeinschaft Harmonie
Monigstral3e 24, 59457 Werl-Buderich

Ansprechpartner: Herr Manfred Ricker
Tel.: 0172 — 5764157

Frau A. Wienbrocker-Schrimpf
Tel.: 0172 - 3741246
E-Mail: info@seniorenwg-werl.de
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Angebote Gemeinde Wickede (Ruhr)

Tragerunabhangige Pflegeberatungsstelle

Stadt Werl (Zustandigkeitsbereich Gemeinde Wickede (Ruhr))
Frau Angelika Bechheim-Kanthak
Hedwig-Dransfeld-Str. 23 — 23 a, 59457 Werl

Tel.: 02922 - 8005014 Fax: 02922 - 8005099
E-Mail: angelika.bechheim-kanthak@werl.de

Sprechzeiten: Mo - Fr 8.00 Uhr bis 12.00 Uhr
und nach telefonischer Vereinbarung

Sozialpsychiatrischer Dienst

Kreis Soest Abteilung Gesundheit (Bezirk: Wickede (Ruhr))
Herr Heinrich Broll
Hoher Weg 1-3, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 30-2149 Fax: 02921 - 30-2633
E-Mail: heinrich.broll@kreis-soest.de

Sprechzeiten: 8.00 - 10.00 Uhr und nach Vereinbarung
Hausliche Betreuung

Pflege- und Gesundheitsteam Hoff
Tiggesloh 23 , 59457 Werl

Ansprechpartner: Herr Hubertus Hoff

Tel.: 02922 — 5809
E-Mail: info@gesundheitsteam-hoff.de
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Ambulanter Betreuungsdienst bzw. stundenweise Betreuung
in den Raumlichkeiten der Tagespflege

Hauser St. Raphael Deutscher Orden in Wickede-Wimbern
Mendenerstralle 48 , 58739 Wickede (Ruhr)

Ansprechpartner: Herr Andreas Bahne

Tel.: 02377 - 9259-20
E-Mail: a.bahne@deutscher-orden.de

Tagespflege

Tagespflege der Hauser St. Raphael
Deutscher Orden in Wickede-Wimbern
Mendenerstral’e 48 , 58739 Wickede (Ruhr)

Ansprechpartner: Herr Andreas Bahne

Tel.: 02377 - 9259-20
E-Mail: a.bahne@deutscher-orden.de

Pflegeberatung

Pflege- und Gesundheitsteam Hoff
Tiggesloh 23 , 59457 Werl

Ansprechpartner: Herr Hubertus Hoff

Tel.: 02922 - 5809
E-Mail: info@gesundheitsteam-hoff.de
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Angebote im Gesamtkreis Soest

Beratung

Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V.

Ein Schwerpunkt der Arbeit der Alzheimer Gesellschaft im Kreis
Soest e.V. ist die ausfuhrliche Information und Beratung von pfle-
genden Angehorigen. Sie dient der Starkung der Handlungskom-
petenz. Praktische Tipps und Handlungsanleitungen konnen den
taglichen Umgang mit dem Kranken erleichtern.

Die Beratung bietet die Gelegenheit fur den pflegenden Angeho-
rigen, sich einmal all seine Not und Ratlosigkeit von ,der Seele zu
reden.”

Die Aussprache uber die aktuelle Situation und das Finden von
Verstandnis pragen die Beratung. Die Bedurfnisse der Hauptpfle-
geperson, des Erkrankten und des familiaren Umfelds finden Be-
achtung.

Die Aufklarung Uber die Diagnose und die Prognose des Krank-
heitsverlaufs stehen oft am Anfang dieser Beratung. Behand-
lungsmoglichkeiten werden im Gesprach erlautert. Konkrete
Hilfsmoglichkeiten konnen benannt und weiter vermittelt werden.
Tipps fur finanzielle und rechtliche Hilfen werden gegeben.
Schriftliches Material Uber die Erkrankung steht dem Ratsuchen-
den zur Verfugung, Entlastungsangebote werden aufgezeigt.

Die Begleitung bei der Vermittlung zwischen Gesprachspartnern
zu speziellen Fragen kann ebenfalls stattfinden.
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Betroffene, d.h. frUh diagnostizierte Alzheimer-Patienten sind
ebenfalls eingeladen sich zu informieren, konkrete Fragen zu
stellen und sich somit aktiv mit der Krankheit auseinander setzen
Zzu konnen.

Blirozeiten:
Montag 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr
Mittwoch ~ 16:00 Uhr bis 18:00 Uhr

und nach Absprache.

Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e.V.
Schwemeckerweg 1
59494 Soest

Tel.: 02921 - 9810512 Fax: 02921 - 9810576
E-Mail: info@alzheimer-soest.de

In Notfallen erreichen Sie die Alzheimer Gesellschaft Uber fol-
gende Mobil-Telefonnummer: 0176 - 24624051.

Pflegeberatung der gesetzlichen Pflegekassen

Fur jeden gesetzlich Versicherten besteht die Moglichkeit sich bei
seiner Pflege- und Krankenkasse beraten zu lassen.
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COMPASS Private Pflegeberatung GmbH

Die COMPASS Private Pflegeberatung GmbH, ein Tochterunter-
nehmen des Verbandes der Privaten Krankenversicherung, bietet
— kostenfrei und unabhangig — Pflegeberatung auf zwei Wegen
fur privat Pflegeversicherte: Ratsuchende konnen sich an die te-
lefonische Pflegeberatung unter der bundesweit gebuhrenfreien
Servicenummer 0800 - 1018800 wenden. Die Servicenummer
steht allen Verbraucherinnen und Verbrauchern offen — egal ob
gesetzlich oder privat versichert. Auf Wunsch vermitteln die Mit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter eine Pflegeberatung vor Ort. Die
aufsuchende Pflegeberatung reicht von einem einmaligen Ge-
sprach bis hin zu einer umfassenden Begleitung.

Zentrale:

COMPASS Private Pflegeberatung GmbH
Gustav-Heinemann-Ufer 74c

50968 Kaln

Tel.: 0800 — 1018800
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Pflegeberatung Kreis Soest

Die Tragerunabhangige Pflegeberatung im Kreis Soest wurde
erweitert. Pflegebedurftige, Angehorige und Interessierte haben
hier die Moglichkeit, kostenlose Beratung in Anspruch zu neh-
men. Die Raumlichkeit befinde sich im Kreishaus Soest im Sozi-
alamt, Zimmer 131. Auf Wunsch besuchen wir Sie auch zu Hau-
se. Wir vermitteln, koordinieren und beraten unabhangig. Alle
Fragen rund um das Thema Pflegebedurftigkeit, Pflegeversiche-
rung, Angebote, Finanzierung konnen geklart werden.

Kreis Soest
Hoher Weg 1-3, 59494 Soest

Ansprechpartner: Frau Anette Butzek-Groll
Herr Uwe Brinker

Sprechzeiten: Mo - Frvon 08:00 - 12:00 Uhr
Mo - Do von 14:00 - 17:00 Uhr

Tel.: 02921 - 302764 o. -2765 Fax: 02921 - 302199
E-Mail : anette.butzek-groll@kreis-soest.de uwe.brinker@kreis-
soest.de
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Kreis Soest Beschwerdestelle Pflege

Der Kreis Soest bietet eine Beschwerdestelle fur pflegebedurftige
Menschen, deren Angehdorige, Betreuerinnen, Betreuer, Pflege-
krafte, Bekannte, Nachbarn usw.

Im Rahmen von Qualitatssicherung in der hauslichen Pflege
versteht diese Kontaktstelle Beschwerden als Hinweise zur un-
mittelbaren, individuellen, aber auch allgemein praventiven Ver-
besserung der Pflegequalitat.

Die Beschwerdestelle ist eine zentrale und neutrale Anlaufstelle.
Wenn Sie Probleme, Fragen, Kritik, Verbesserungsvorschlage
rund um das Thema hausliche Pflege haben, wenden Sie sich bit-
te an die Beschwerdestelle. Die Behandlung der Beschwer-
den/Anregungen erfolgt unverzuglich, individuell, neutral und ver-
traulich.

Auf Wunsch werden die Beschwerden auch anonym behandelt.
Bei Problemen wird gemeinsam mit |lhnen nach individuellen,
bestmoglichen Losungen gesucht.

Beschwerdestelle Pflege Abt. 50.04
Hoher Weg 1-3 , 59494 Soest

Ansprechpartnerin: Frau Ruth Kellermann-Albers

Tel.: 02921 — 302742 Fax: 02921 - 302190
E-Mail: ruth.kellermann-albers@kreis-soest.de
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Wohnberatung

Zu Hause wohnen auch im Alter und auch mit einer Behinderung
unabhangig von Alter, Pflegebedurftigkeit oder Behinderung - wer
mochte nicht so lange wie moglich in den eigenen vier Wanden
leben?

Doch nicht immer entspricht die Wohnung oder das Haus den
Bedurfnissen, die das Alter, eine Krankheit oder eine Behinde-
rung mit sich bringen. Aus Angst vor Sturzen oder Problemen in
Kuche und Bad denkt mancher vielleicht schon an einen Auszug.
Doch die meisten Wohnungen lassen sich an die neuen Bedurf-
nissen anpassen. Ob mit Haltegriffen, dem richtigen Bodenbelag
oder durch Abbau von Schwellen und das Beseitigen von Stol-
perstellen. Vieles ist moglich. Auch bauliche Veranderungen sind
durchfUhrbar, wenn der Vermieter zustimmt. So konnen Sie in |h-
rem Zuhause wohnen bleiben und lhre Selbststandigkeit bewah-
ren. Die Caritas-Wohnberatung kann Sie bei diesen Wunschen
unterstutzen.

Die Wohnberatung bietet Ilhnen:

. individuelle Beratung

. Hausbesuche und Beratung vor Ort

. Hilfe bei der Beschaffung von Hilfsmitteln

. gemeinsames Planen von Veranderungen

. Unterstutzung beim Kontakt mit Handwerkern, Inrem Vermie-
ter, den Krankenkassen und anderen Beteiligten

. Aufzeigen von Finanzierungsmaoglichkeiten und Unterstit-
zung bei der Antragstellung

« Durchfuhrung von Informationsveranstaltungen

Wohnberatungsstelle Soest
OsthofenstralRe 35a, 59494 Soest
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Ansprechpartnerin: Frau Eva Borgmann

Tel.: 02921 — 359064 Fax: 02921 - 35902264
E-Mail: borgmann@caritas-soest.de

Wohnberatungsstelle Lippstadt
Klosterstralle 37, 59555 Lippstadt

Ansprechpartnerin: Frau Anne Schulte-Bucker

Tel.: 02941 — 2848880 Fax: 02941 - 2848829
E-Mail: schulte-buecker@caritas-soest.de

Service — Telefon Demenz

Das Dreifaltigkeits- Hospital Lippstadt hat ein Service — Telefon
Demenz eingerichtet. Die Nummer ist 24 Stunden am Tag
erreichbar.

Die Telefonnummer des Service — Telefons ,Demenz” lautet:

02941 - 7581160
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Pflegekurse

Pflegekurse fuir Angehorige von Menschen mit Demenz

Demenz- Servicezentrum Region Munsterland/
AOK NordWest

Geschaftsstelle Lippstadt

Ostwall 24, 59555 Lippstadt

Termine: mehrmals jahrlich
Ort: kreisweit

Ansprechpartner: Herr Ralf Grone (AOK NordWest)
Tel.: 02941 — 759159

Frau Sonja Steinbock, Frau Annette Wernke
(Demenz-Servicezentrum Munsterland)
Tel.: 02382 — 94099710
Mobil: 0172 — 5142422
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Fach- und Tageskliniken, Gedachtnis-
ambulanzen

Facharztin Kreis Soest - Abteilung Gesundheit
Frau Erika Koster-Fuchs
Arztin fur Neurologie und Psychiatrie

Tel.: 02921 — 30 2147

Sprechzeiten: Montags — Donnerstags

LWL-KIlinik Lippstadt

Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatik
Abteilung fur Gerontopsychiatrie Gebaude 10, Station GL 01
Im Hofholz 6, 59556 Lippstadt-Benninghausen

Tel. : 02945 - 981-01
E-Mail : info@lwl-klinik-lippstadt.de

Gerontopsychiatrische Institutsambulanz
Gedachtnisambulanz Lippstadt
Am Nordbahnhof 15, 59555 Lippstadt

Ansprechpartner: Dipl. med. Christine Webel
Dr. med. Martin Gunga

Tel.: 02945 - 981-1960
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LWL-KIlinik Warstein
Klinik fur Psychiatrie, Psychotherapie, Psychosomatik
Franz-Hegemann-Strale 23, 59581 Warstein

Tel. : 02902 - 82-0
E-Mail : info@lwl-klinik-warstein.de

Gerontopsychiatrische Institutsambulanz Warstein
Gebaude 51
Franz-Hegemann-Stralde 23, 59581 Warstein

Ansprechpartner : Dr. med. Norbert Seeger (bis 15.09.14)
Dr. med. Grigorius Giometzis (ab
15.09.14)

Tel. : 02902 - 82-1960
E-Mail : info@lwl-klinik-warstein.de

Geriatrische Tagesklinik am Dreifaltigkeits- Hospital Lip-
pstadt
Klosterstral3e 31, 59555 Lippstadt

Tel.: 02941 - 758-236 (Sekretariat Frau Elke Willma)
E-Mail: tagesklinik@dreifaltigkeits-hospital.de

Ansprechpartner: Herr Dr. med. Norbert Schlicht
Leitender Chefarzt Geriatrie
Frau Dr. med. Annelore Schaferhoff-
Hegemann
Leitende Oberarztin der Geriatrischen Ta-
gesklinik
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Gedachtnisambulanz am Dreifaltigkeits-Hospital Lippstadt

Anmeldung bei Frau Mazziotti unter Tel.: 02941 — 7581350
Klinikum Stadt Soest — Gedachtnisambulanz-
Senator-Schwartz-Ring 8, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 90-2728
Fax: 02921 - 90-1710
E-Mail: gedaechtnisambulanz@klinikumstadtsoest.de

Ansprechpartner: Herr Dr. med. Thomas Keweloh
Leitung Zentrum fur Altersmedizin

Herr Dr. med. Helmut Zulsdorf
Oberarzt Gedachtnisambulanz

Herr Dr. phil. Roland Brosch
Gerontologische u. Psychologische Bera-
tung/ Therapie Forschung und Lehre

Johannes-Hospital Neheim
Klinik fiir Geriatrie (u. a. Tagesklinik)
Springufer 7, 59755 Arnsberg

Ansprechpartner: Dr. med. Hanxleben
Tel. : 02932 - 9806

Aufnahme fur Patienten aus dem sudlichen Kreisgebiet moglich.
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Pflegeeinrichtungen

Adressen, Informationen und Angebote zur Pflege demenzkran-
ker Menschen durch ambulante Pflegedienste, zur Kurzzeitpflege
und stationarer Pflegeeinrichtungen finden Sie auf der Internet-
seite www.kreis-soest.de/pflegeatlas des Kreises Soest.

Betreutes Wohnen in Familien/
Familienpflege

Das ,Betreute Wohnen in Familien/ Familienpflege fur Senioren’
richtet sich an altere, pflegebedurftige und psychiatrisch erkrankte
Menschen — u.a. Menschen mit Demenz — die nicht mehr selb-
standig leben konnen und eine Alternative zu einer Heimunter-
bringung wunschen. Im Fall einer Familienpflege erfolgt alternativ
zu einer Aufnahme im Heim die Aufnahme in einer Pflegefamilie,
einer sog. Gastfamilie.

Diese Gastfamilien werden von einem multiprofessionellen Team,
dem Familienpflegeteam des LWL-Wohnverbunds Lippstadt an-
geworben und nach festgelegten Kriterien auf ihre Eignung ge-
pruft.

Die Gastfamilien stellen dem alteren Menschen ein eigenes Zim-
mer zur Verfugung, ibernehmen seine Versorgung und Pflege
und integrieren ihn in ihren Alltag und ihr Familienleben.

Die Finanzierung eines Familienpflegeplatzes erfolgt aus eige-

nem Einkommen und Vermogen sowie ggfls. aus Mitteln der So-
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zialhilfe. Die Hohe der monatlichen Eigenbeteiligung ist abhangig
von der Hohe des Einkommens. Sie wird vor Beginn der Anbah-
nung errechnet und dem Interessenten mitgeteilt.

Das ,Betreute Wohnen in Familien/ Familienpflege fur Senioren’
versteht sich als Erganzung zu den etablierten Heimen oder am-
bulanten Hilfsangeboten. Es sieht sich als zusatzliches Angebot
fur altere Menschen, die hilfebedurftig und pflegebedurftig sind,
um ihre Wahimoglichkeiten zu erweitern.

Die wichtigste Voraussetzung fur die Vermittlung und anschlie-
Rende Betreuung ist der eigene Wunsch des alteren Menschen,
im Rahmen einer Familienpflege bei einer Gastfamilie leben zu
wollen.

LWL-Wohnverbund Lippstadt
Dorfstral3e 28, 59556 Lippstadt

Ansprechpartnerin: Frau Angelika Huwelmann-Frye

Tel.: 02945 — 981 3020
Mobil: 0151 -40637328
E-Mail: A.Huewelmann-Frye@wkp-lwl.org
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Hausliche Betreuung kreisweit

SoBe - NRW
Soziale Betreuung & Hilfe
Carolinenweg 16, 59069 Hamm

Ansprechpartner: Herr Holger Briggemann

Tel.: 02381 — 3059929 Fax: 02381 — 3059928
Mobil: 0176 — 24949794
E-Mail: holger.brueggemann@sobe-nrw.de

Fort- und Weiterbildungsinstitute

Bildungswerk SMMP
Gerberstralde 13, 59590 Geseke

Ansprechpartner: Herr Detlef Burkhardt — Leitung

Tel.: 02942 - 595-141 Fax: 02942 - 595-288
E-Mail: info.bildungswerk@smmp.de

ESTA-Bildungswerk gGmbH
LIPPSTADTER AKADEMIE FUR PFLEGE UND GESUNDHEIT
Bahnhofsplatz 1, 59555 Lippstadt

Ansprechpartner: Herr Christian Horstmann

Tel.: 02941 — 57550 Fax: 02941 - 78799
E-Mail: Christian.Horstmann@esta-bw.de
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Evangelische Frauenhilfe in Westfalen e.V.
Feldmuhlenweg 19, 59494 Soest

Ansprechpartnerin: Frau Manuela Schunk

Tel.: 02921 - 371-234
E-Mail: schunk@frauenhilfe-westfalen.de

Fachseminar fur Altenpflege
Weiterbildungen im Bereich Pflege, Demenz und Betreuung
(www.propflege.org)

Feldmuhlenweg 23, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 371280
E-Mail: straub@frauenhilfe-westfalen.de

LWL- Fort- und Weiterbildungszentrum
Franz-Hegemann-Strale 23, 59581 Warstein

Ansprechpartnerin: Frau Monika Stich - Leitung

Tel.: 02902 - 82 1060
E-Mail: fortbildung@psychiatrie-warstein.de
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Angebotsentwicklung — Vernetzung -
Schulungen - Offentlichkeitsarbeit -
Veranstaltungen

Demenz-Servicezentrum Miunsterland

Das Demenz-Servicezentrum Munsterland ist eines von 13 De-
menz-Servicezentren in Nordrhein-Westfalen. Trager des De-
menz-Servicezentrums Munsterland ist die Alzheimer Gesell-
schaft im Kreis Warendorf e. V.

Die Landesinitiative Demenz-Service NRW wird gefordert vom
Ministerium fur Gesundheit, Emanzipation, Pflege und Alter des
Landes Nordrhein-Westfalen und den Landesverbanden der
Pflegekassen. Die Demenz-Servicezentren sind zentrale Akteure
im Rahmen der Landesinitiative Demenz-Service Nordrhein-
Westfalen und arbeiten in ihren Regionen eigenstandig und in
Kooperation mit vorhandenen Diensten, Einrichtungen sowie Ini-
tiativen.

Arbeitsbereiche der Demenz-Servicezentren sind:
e Weiterentwicklung von wohnortnahen Informations-, Bera-
tungs- und Schulungsangeboten
e Starkung der ehrenamtlichen, nachbarschaftlichen und pro-
fessionellen Unterstutzung von Menschen mit Demenz und
ihrer Familien
e Intensivierung der Zusammenarbeit von niedergelassenen

Arztinnen und Arzten sowie Krankenhausern mit pflegeri-
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schen und psycho-sozialen Angeboten sowie freiwilligen und
professionellen Betreuungsangeboten

Weiterentwicklung von Wohnangeboten fur Menschen mit
Demenz

MalRnahmen zur Enttabuisierung

Aufgaben des Demenz-Servicezentrums Munsterland:

Zielgruppenorientierte Schulungen und Fortbildungen
Weiterentwicklung der medizinisch- therapeutischen Versor-
gung

Beratung von Tragern, Vereinen und Initiativen beim Auf-
und Ausbau quartiersnaher demenzspezifischer Angebote
Unterstlitzung bei der Entwicklung von Wohnangeboten fur
Menschen mit Demenz

Vernetzung durch Arbeitskreise und Gremien
Offentlichkeitsarbeit und Aufklarung durch Tagungen, Vor-
trage, Pressearbeit und Infostande.

Adresse: Demenz-Servicezentrum Munsterland

Tel.:

Wilhelmstrasse 5, 59227 Ahlen

02382 — 94099710 Fax: 02382 — 4028

E-Mail: info@demenz-service-muensterland.de

Ansprechpartner:

Frau Annette Wernke (Kreis Warendorf, Stadt Hamm)
Frau Sonja Steinbock (Kreis Soest)

Herr Martin Kamps (Ubergreifend)

E-Mail: annette.wernke@demenz-service-muensterland.de

sonja.steinbock@demenz-service-muensterland.de
martin.kamps@alzheimer-warendorf.de
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Erlauterungen zu den Angeboten und
deren Finanzierung

Beratungsstellen

Die Diagnose ,Demenz” wirft fur alle Beteiligten viele Fragen auf.
Beratungsstellen informieren Uber das Krankheitsbild, beraten zu
schwierigen Situationen im Alltag, zu Entlastungsmoglichkeiten
und deren Finanzierung. Angesichts der Vielzahl der Angebote
und deren optimaler Finanzierung ist eine Beratung sehr empfeh-
lenswert. Einige der Stellen sind auch Ansprechpartner zum
Thema ,Wohnungsanpassung®. Diese Beratungsangebote sind
kostenlos.

Sozialpsychiatrischer Dienst

Der Sozialpsychiatrische Dienst ist ein Sachgebiet des Gesund-
heitsamtes. Er berat Menschen (und ihre Angehdrigen) in schwie-
rigen Lebenslagen, bei psychischen Erkrankungen, Suchtkranke,
Menschen mit psychischen Auffalligkeiten/ Erkrankungen im Alter
oder Krisensituationen.

Angehorigengruppen

Angehorigengruppen bieten die Moglichkeit, sich mit Menschen in
ahnlichen Situationen auszutauschen. Es werden Informationen
und Erfahrungen weitergegeben und gemeinsam Antworten auf
aktuelle Fragen der Betreuungs- und Pflegesituation gesucht. Die
Teilnahme an Angehaorigengruppen ist in der Regel kostenlos.
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Pflegekurse fuir Angehorige von Menschen mit Demenz
Pflegekurse informieren an mind. 7 Abenden zu allen wichtigen
Fragen im Themenfeld ,Demenz®, z.B.:

e Wie gestaltet sich die Betreuung und Pflege in der Familie?
Was sind demenzielle Erkrankungen?

Welche Aktivierungsmoglichkeiten gibt es?

Was ist bei der Korperpflege zu beachten?

Wie gehe ich angemessen mit einem Demenzkranken um?
Wie kann man Stlrzen vorbeugen?

Wie kann ich als betreuender Angehoriger fur mich selbst sor-
gen?

¢ Welche entlastenden Angebote gibt es?

e \Welche Finanzierungsmaoglichkeiten gibt es?

Die Kurse sind kostenlos fur Versicherte aller Kassen. Wahrend
der Kurse wird teilweise eine Betreuung fur erkrankte Angehorige
angeboten.

Betreuungsgruppen

Betreuungsgruppen bieten Beschaftigung, Anregung und Ge-
meinschaft fir die Gaste. Indem sie Angehorige entlasten leisten
sie einen wichtigen Beitrag zur Unterstutzung hauslicher Pflegesi-
tuationen. Sie umfassen zwischen 3 und 8 Stunden und finden in
der Regel aulerhalb der Offnungszeiten der Tagespflege (also
am spateren Nachmittag oder am Sonnabend) statt.

Die Finanzierung erfolgt im Rahmen der ,Verhinderungspflege®
(§39 Pflegeversicherungsgesetz) und/oder der Leistungen gem.
§45b Pflegeversicherungsgesetz. Unter bestimmten Bedingungen
beteiligt sich der Sozialhilfetrager an der Finanzierung.
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Erinnerungstanz- und Musikcafé

Musik und Bewegung ist eine ,alte” und tief verwurzelte Erfah-
rung. Tanz- und Musikcafés bieten — meist mit einer Kapelle —
Geselligkeit und die Moglichkeit zu Tanz und Singen. Eingeladen
sind Erkrankte mit ihren Angehorigen. Zur Finanzierung wird eine
Spende fur Kaffee und Kuchen erbeten.

Tagesklinik

Die Tagesklinik ist ein Bindeglied zwischen der ambulanten und
stationaren Behandlung. Sie steht unter standiger arztlicher Lei-
tung. In dieser teilstationaren Einrichtung wird eine ganzheitliche
medizinische, neuropsychologische und therapeutische Versor-
gung der Patienten Ubernommen. Voraussetzungen zur Aufnah-
me in einer Tagesklinik ist die Einweisung durch einen niederge-
lassenen Haus- oder Facharzt, oder durch Verlegung eines Kran-
kenhauses in diese teilstationare Einrichtung, wenn die hausliche
Versorgung (besonders nachts und am Wochenende) gewahr-
leistet ist.

Tagespflege

Tagespflegeeinrichtungen bieten Betreuung und Pflege auch far
demenzkranke Gaste. Indem sie Angehorige entlasten leisten sie
einen wichtigen Beitrag zur Aufrechterhaltung hauslicher Pfle-
gesituationen. Sie sind meist Mo.- Fr. (teilweise auch Sa.) von
8.00 — 16.00 Uhr geoffnet und bieten einen Fahrdienst an.

Bei Nutzung der Tagespflege leisten die Pflegekassen bis zu
150% des Sachleistungsbetrages der jeweiligen Pflegestufe. Der
Gast tragt einen Eigenanteil. Leistungen gem. § 45b Pflegeversi-
cherungsgesetz kbnnen erganzend, z.B. fur die Finanzierung der
Eigenanteile, hinzugezogen werden. Unter bestimmten Bedin-
gungen beteiligt sich der Sozialhilfetrager an der Finanzierung.
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Hausliche Betreuung

Wenn Sie in Ruhe und unbesorgt z. B. zum Arzt oder Friseur ge-
hen oder einkaufen wollen, aber einen demenzkranken Angeho-
rigen nicht allein zuhause lassen konnen, kdnnen Sie Angebote
der stundenweise hauslichen Betreuung nutzen. |hre Angehori-
gen werden von geschulten Kraften betreut.

Die Finanzierung erfolgt im Rahmen der ,Verhinderungspflege”
(§39 Pflegeversicherungsgesetz) und/oder der Leistungen gem.
§45b Pflegeversicherungsgesetz. Unter bestimmten Bedingungen
beteiligt sich der Sozialhilfetrager an der Finanzierung.

Ambulant betreute Wohngemeinschaft oder —gruppen

Sie verstehen sich als Wahlalternative zu Pflegeheimen auch fur
Demenzkranke. Sie bieten Pflege und 24-Std.- Betreuung durch
geschulte Krafte. Die Kosten setzen sich zusammen aus Miete,
Haushaltsgeld, Pflege und Betreuung. Die Pflegekassen leisten
im Rahmen der hauslichen Pflege und Betreuung. Unter be-
stimmten Bedingungen beteiligt sich der Sozialhilfetrager an der
Finanzierung.

Urlaubsreisen mit einem demenzkranken Angehorigen

Viele Menschen mochten mit ihrem demenzkranken Angehorigen
in Urlaub fahren, winschen sich aber eine entsprechende Unter-
stutzung am Urlaubsort. Die Finanzierung erfolgt im Rahmen der
Verhinderungspflege (§39 Pflegeversicherungsgesetz). Nahere
Informationen zu diesen Angeboten erhalten Sie in der Ge-
schaftsstelle der Alzheimer Gesellschaft.
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Diagnose und Behandlung

Grundlage fur jede medizinische Behandlung und die Einleitung
von Therapiemallnahmen ist eine umfassende Diagnose. Beim
Auftreten von Symptomen wie anhaltender Vergesslichkeit, Ori-
entierungsstorungen oder Personlichkeitsveranderungen sollten
Sie |lhren Angehorigen zu einem Facharzt fur Neurologie Uber-
weisen lassen. Fur stationare Behandlung Demenzerkrankter im
Kreis Soest gibt es die LWL-Fachkliniken in Lippstadt-
Benninghausen und in Warstein.

Gedachtnisambulanzen

In Gedachtnisambulanzen wird Menschen die unter Gedachtnis-
storungen leiden, durch eine gezielte und ganzheitliche Behand-
lung geholfen. Es arbeiten dort multiprofessionelle Teams, die
sich aus Facharzten, Psychologen, Gerontologen, Ergotherapeu-
ten, Logopaden, Pflegeberatern, Physiotherapeuten und
Fachtherapeuten fur Gedachtnistraining zusammensetzen kon-
nen. In der Gedachtnisambulanz wird zuerst einmal eine vorhan-
dene Storung diagnostiziert und ausgewertet. Mit den Ergebnis-
sen wird ein individueller Behandlungs- und Therapieplan flr den
Patienten entwickelt. Gesetzlich Versicherte benodtigen eine Ver-
ordnung von ihrem Haus- bzw. Facharzt. Privat Versicherte beno-
tigen keine Verordnung.
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Finanzierungsmoglichkeiten

Verhinderungspflege (§39 Pflegeversicherungsgesetz)

Wenn der pflegende Angehorige selbst krank wird, einen Urlaub
antreten mochte oder anderweitig verhindert ist, kdnnen Leistun-
gen fur eine Vertretung in Anspruch genommen werden. Die
Pflegekassen zahlen im Rahmen der Verhinderungspflege bis zu
€ 1.550,- pro Jahr, wenn die Vertretung durch einen Dienst erfolgt
oder durch eine Person, die mit dem Pflegebedurftigen nicht bis
zum 2. Grad verwandt oder verschwagert ist und nicht mit dem
Pflegebedurftigen in hauslicher Gemeinschaft lebt. Die Pflege
muss mindestens 6 Monate in der hauslichen Umgebung erfolgt
sein. Diese Leistung steht ab 01.01.2013 auch Menschen ohne
Pflegestufe, aber mit anerkannten Betreuungsbedarf gem. §45b
Zu.

Zusatzliche Betreuungsleistungen
(§45 Pflegeversicherungsgesetz)

Die Finanzierung von hauslicher Betreuung, Betreuungs-gruppen,
Tagespflege und Kurzzeitpflege ist auch Uber die Leistungen
gem. §45b des Pflegeversicherungsgesetzes moglich, sofern ein
erheblicher allgemeiner Betreuungsbedarf besteht. Dies wird bei
der Begutachtung der Pflegebedurftigkeit gepruft. Die Leistungen
werden auf Antrag auch gewahrt, wenn ein mindestens erhebili-
cher Betreuungsbedarf besteht, aber nur ein geringer Pflege- o-
der hauswirtschaftlicher Bedarf unterhalb der Pflegestufe 1.

Im Bewilligungsfall stehen pro Monat € 100.- (erheblicher Betreu-
ungsbedarf) oder € 200.- (erhohter Betreuungsbedarf) zusatzlich
fur Betreuungsangebote zur Verflugung. Ein nicht verbrauchter
Betrag kann bis zum 30.06. des Folgejahres in Anspruch ge-
nommen werden.
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Vorsorge, Vollmachten und gesetzliche
Betreuung

Eine Demenzerkrankung hat zur Folge, dass die personlichen
Angelegenheiten — rechtlich betrachtet — nicht mehr selbststandig
ausgefuhrt werden konnen. Eine rechtliche Vertretung fur einen
Volljahrigen kann von Angehorigen oder einer nahe stehenden
Person aufgrund einer rechtsgeschaftlichen Vollmacht oder als
gerichtlich bestellter Betreuer erfolgen. Eine fruhzeitige Ausei-
nandersetzung mit der Situation ,Was ware, wenn...” ist wichtig
um zu gesunden Zeiten eine geeignete Vorsorge zu treffen. Be-
steht bereits die Diagnose ,Demenz®, ist im Regelfall eine Voll-
machterteilung ausgeschlossen.

(Vorsorge-) Vollmacht

Es gibt eine Vorsorgevollmacht (im ,Bedarfsfall® wirksam) und ei-
ne Generalvollmacht (nach Erteilung wirksam). Mit einer Voll-
macht kann im Falle einer Entscheidungs- und Handlungsunfa-
higkeit eine bevollmachtigte Person des Vertrauens fur den Voll-
machtgeber rechtswirksam Entscheidungen treffen. Eine umfas-
sende erteilte Vollmacht ist notwendig, um eine gesetzliche Be-
treuung - auch in Teilbereichen - auszuschlielen. Die erteilte
Vollmacht unterliegt nicht der gerichtlichen Kontrolle; sie steht
und fallt mit der Zuverlassigkeit der bevollimachtigten Person. Die
Vollmacht ist schriftlich zu verfassen und muss eigenhandig un-
terschrieben werden. Die Unterschrift eines Zeugen ist wuin-
schenswert, aber nur im Einzelfall notwendig (z.B. bei Grund-
stiucksgeschaften oder einer Darlehensaufnahme). Die Vollmacht
kann bei den personlichen Unterlagen, beim Bevollmachtigten,
einer weiteren Vertrauensperson, beim Notar oder bei der Bun-
desnotarkammer (,Zentrales Vorsorgeregister) aufbewahrt wer-
den.
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Gesetzliche Betreuung

Die gesetzliche Betreuung wird auf Antrag vom Amtsgericht ein-
gerichtet, wenn ein Volljahriger (z.B. aufgrund einer Demenzer-
krankung) seine Angelegenheiten ganz oder teilweise nicht mehr
selbst regeln kann und eine Vollimacht nicht vorliegt oder nicht
ausreicht. Die Aufgaben des gesetzlichen Betreuers sind im Inte-
resse des Betreuten zu leisten. Der Betreuer hat das Recht und
die Pflicht Willenserklarungen des Betreuten abzugeben. Der Be-
treuer unterliegt der Rechtskontrolle des Amtsgerichts.

Amtsgerichte im Kreis Soest

Mit der Anregung, eine gesetzliche Betreuung einzurichten wen-
den Sie sich mit einem (fach-) arztlichen Attest an das fur Sie zu-
standige Vormundschaftsgericht.

Das Vormundschaftsgericht ist ein Teil des Amtsgerichtes. Es
wird bei der Einrichtung einer gesetzlichen Betreuung eingeschal-
tet. Die fruheren Vormundschaften fur Erwachsene sind seit 1992
in gesetzliche Betreuungen umgewandelt worden. Hier finden Sie
die Anschriften, Ansprechpartner und Telefonnummern der zu-
standigen Amtsgerichte im Kreis Soest:

Amtsgericht Lippstadt
Lipperoder Stralle 8, 59555 Lippstadt

Tel.: 02941 - 986-0 Fax: 02941 - 986-902
E-Mail: poststelle@ag-lippstadt.nrw.de
Publikumszeiten: Mo — Fr: 8.30 — 12.00 Uhr

14.00 — 15.30 Uhr
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Amtsgericht Soest
Nottenstralle 28, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 398-0 Fax: 02921 - 398-198
E-Mail: poststelle@ag-soest.nrw.de

Publikumszeiten: Mo —-Fr: 8.00-12.00 Uhr
Mo + Do: 13.30 — 15.00 Uhr

Amtsgericht Warstein
Bergenthalstralle 11, 59581 Warstein

Tel.: 02902 - 8015-0 Fax: 02902 - 5041
E-Mail: poststelle@ag-warstein.nrw.de

Publikumszeiten: Mo — Di: 7.30 — 16.00 Uhr
Mi—Fr: 7.30 —15.30 Uhr

Amtsgericht Werl
Walburgisstral’e 45, 59457 Werl

Tel.: 02922 -9765-0 Fax: 02922 - 867038
E-Mail: poststelle@ag-werl.nrw.de

Publikumszeiten: Mo — Fr: 9.00 — 12.00 Uhr
Do: 13.30 — 14.30 Uhr
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Betreuungsstellen im Kreis Soest

Die Betreuungsstellen informieren und beraten rund um das
Thema Vollmachten, unterstitzen und begleiten die Beteiligten im
Rahmen des gesetzlichen Betreuungsverfahrens.

Stadt Lippstadt

(Zustandigkeitsbereich Stadt Lippstadt und Ortsteile)
Geiststralie 47, 59555 Lippstadt

Tel.: 02941 - 980-683 oder 980-684

Kreis Soest

(Zustandigkeitsbereich alle anderen Stadte und Gemeinden
im Kreisgebiet)

Hoher Weg 1-3, 59494 Soest

Tel.: 02921 - 302164
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Betreuungsvereine im Kreis Soest

Betreuungsvereine unterstitzen ehrenamtliche gesetzliche Be-
treuer, also z.B. Angehorige, bei ihrer Aufgabe. Sie fuhren auch
selbst Betreuungen durch. Sie erhalten dort Informationen zu
Vorsorgevolimachten, Betreuungs- und Patientenverfigungen.

Diakonie Ruhr-Hellweq e.V.
Geschaftsstelle Lippstadt
Bruderstral3e 13, 59556 Lippstadt
Tel.: 02941 - 9785514

Geschaftsstelle Soest
Probst-Nubel Stralde 5, 59473 Soest
Tel.: 02921 - 3620-250 oder -253

Sozialdienst Katholischer Manner e.V. Lippstadt
Cappelstralie 50-52, 59555 Lippstadt
Tel.: 02941 - 973425

Sozialdienst katholischer Frauen e.V.
Geschaftsstelle Soest
Waisenhausstralle 13, 59494 Soest
Tel.: 02921 - 969500

Geschaftsstelle Warstein
Wilkestralde 40, 59581 Warstein
Tel.: 02902 - 75791

Geschaftsstelle Werl
MellinstralRe 5, 59457 Werl
Tel.: 02922 - 870
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Pflegekonferenz

Die Pflegekonferenz ist ein gesetzlich normiertes Gremium zur
regionalen Umsetzung des Pflegeversicherungsgesetzes (SGB
XI) und des Landespflegegesetzes (PfG NW). Sie tagt mindes-
tens 2-mal jahrlich.

Folgende Einrichtungen/Gruppen entsenden Vertreter / Vertrete-
rinnen in die Pflegekonferenz:

- Kreis und Kreistag Soest,

- ambulante und stationare Pflegeeinrichtungen

- Pflegekassen

- Medizinischer Dienst der Krankenversicherungen

- kommunalen Seniorenvertretungen

- die Demenz-Servicezentren NRW

- Ortliche Selbsthilfegruppen Pflegebedurftiger, Behinder-

ter und chronisch Kranker.

Aufgabe der Pflegekonferenz ist die Mitwirkung bei der Sicherung
und qualitativen Weiterentwicklung der pflegerischen Angebots-
struktur einschlieldlich der notwendigen pflegeunterstitzenden
Hilfen, auch bei Demenzerkrankten. Ein Schwerpunkt liegt darin,
die Beteiligung von Betroffenen an Fragen der zukinftigen Siche-
rung der Pflege in den Kommunen zu fordern. Ferner wirkt die
Pflegekonferenz auf eine koordinierte Aufgabenwahrnehmung
der an der Pflege beteiligten Menschen und Einrichtungen hin.

Geschaftsfuhrer ist Herr Holger Schubert (Tel. 02921 - 302930).
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Impressum

Der Demenzwegweiser ist ein Gemeinschaftsprojekt des Kreises
Soest, des Demenz-Servicezentrums Munsterland und der Alz-
heimer Gesellschaft im Kreis Soest e. V.

Herausgeber:

Kreis Soest
Die Landratin
Hoher Weg 1-3
D-59494 Soest

Telefon: 02921 30-0
E-Mail: buergerservice@kreis-soest.de

Hinweis: Alle Anbieter sind fur die Richtigkeit der Angaben selbst
verantwortlich.

Anderungen/ Ergénzungen teilen Sie bitte ausschlieRlich schrift-
lich mit bei: sonja.steinbock@demenz-service-muensterland.de

3. Auflage im August 2014

Spendenkonto:

Alzheimer Gesellschaft im Kreis Soest e. V.
Sparkasse Soest

BLZ 41450075

Kto. 76778
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Mit freundlicher Genehmigung von Renate Rephan (www.renateswelt.de)
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